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Gemeinde Mainhausen, Montag, 3. April 2023

Kurs ,DLRG-Basisausbildung fur Einsatzdienste* - Was ist das?

Junge DLRG-Mitglieder, aber auch erwachsene Einsteiger werden mit diesem Kurs an den Wasserrettungsdienst
und den Katastrophenschutz herangefiihrt. Der Kurs vermittelt Basiswissen in wichtigen Bereichen fiir
Einsatzdienste und kann bereits im Alter von 12 Jahren und ohne weitere Voraussetzungen begonnen werden.
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Themen sind unteranderem: Wie funktioniert Kommunikation? Wie erkennt man eigene Grenzen und kann diese
meiden? Wie kann sicher und Uberlegt gehandelt werden? Wie kénnen Leben gerettet werden?

Welche Aufgaben haben Knoten im Einsatzdienst? Der Kurs ,Basisausbildung fir Einsatzdienste” soll allen
Interessierten ein fachubergreifendes Grundwissen vermitteln. AnschlieRend kdnnen die Kenntnisse in einer
fachspezifischen Ausbildung vertieft werden.

16 Teilnehmer aus den DLRG Ortsverbanden Rodgau, Heusenstamm und Mainflingen haben den Kurs
.Basisausbildung fir Einsatzdienste" erfolgreich abgeschlossen.

Der Kurs wurde von der OV Heusenstamm und der OV Mainflingen organisiert und fand in der DLRG-Station in
Mainflingen statt.
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